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EDUCACION EN VALORES CIiVICOS E ETICOS

SABERES BASICOS

A.Autocoinecemento e autonomia moral

A natureza humana e a identidade persoal. Igualdade e diferenza entre as
persoas.

A xestion das emociéns e os sentimentos. A autoestima

O propio proxecto persoal: a diversidade de valores, fins e modelos de vida.

B.Sociedade, xustiza e democracia

Fundamentos da vida en sociedade. A empatia cos demais. Os afectos. A
familia. A amizade.
As regras da convivencia

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Desenvolver a autoestima e a empatia identificando, xestionando e expresando
emocions e sentimentos propios, e reconecendo e valorando os dos demais para
adoptar unha actitude fundada no coidado e na apreciacion dun mesmo e dos
demais.
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