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EDUCACIO EN VALORS CIiVICS | ETICS

SABERS BASICS

A. Autoconeixement i autonomia moral

o La naturalesa humana i la identitat personal. igualtat i diferéncia entre les
persones

e La gestio de les emocions i els sentiments. La autoestima

o El propi projecte personal: la diversitat de valors, fins i models de vida.

B. Societat, justicia i democracia

o Fonaments de la vida en societat. La empatia amb els altres. Els afectes. La
familia. L'amistat
e Lareglas de convivencia

COMPETENCIA ESPECIFICA 4

Desenvolupar la autoestima i I'empatia identificant, gestionant i expressant emocions
i sentiments propis, i reconeixent i valorant els dels altres, per adoptar una actitud
fundada en la cura i estima de si mateix i de els altres.
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